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Importancia del fósforo

P P eses un un elementoelemento esencialesencial parapara loslos animalesanimales..

Es el Es el segundosegundo mineral mineral mmááss abundanteabundante en el en el cuerpocuerpo..

ConstituyeConstituye cercacerca de 1% del peso corporal.de 1% del peso corporal.

8080--85% se 85% se encuentraencuentra en en huesoshuesos y y dientesdientes..

RelacionadoRelacionado con con unauna grangran variedadvariedad de de reaccionesreacciones
bioqubioquíímicasmicas..

Importancia del fósforo

Es un Es un componentecomponente del ADN y ARN.del ADN y ARN.
RelacionadoRelacionado con la con la fluidezfluidez e e integridadintegridad de la de la 
membranamembrana celularcelular..
AyudaAyuda a a mantenermantener el balance el balance osmosmóóticotico y el balance y el balance 
áácidocido--base.base.
TieneTiene queque verver con la con la utilizaciutilizacióónn de de energenergííaa y la y la 
transferenciatransferencia vvííaa AMP, ADP and ATP.AMP, ADP and ATP.
GlucogGlucogéénesisnesis, , transportetransporte de de áácidoscidos grasosgrasos, , ssííntesisntesis de de 
AA y AA y proteproteíínana..

Importancia del fósforo

DebeDebe estarestar disponibledisponible parapara loslos microorganismosmicroorganismos del del 
rumenrumen
–– SSííntesisntesis de de proteproteíínana microbialmicrobial
–– ConsumoConsumo de de materiamateria secaseca
–– DigestibilidadDigestibilidad

CualquierCualquier limitacilimitacióónn se se ververáá reflejadareflejada en un en un 
impedimentoimpedimento general de general de laslas funcionesfunciones corporalescorporales..

PorPor lo lo queque debedebe suministrarsesuministrarse en la en la dietadieta..

El problema

Las vacas Las vacas utilizanutilizan el el ffóósforosforo
de de maneramanera ineficienteineficiente, , 
excretandoexcretando 6060--70% del P 70% del P 
consumidoconsumido..
P en el P en el estiestiéércolrcol se ha se ha 
convertidoconvertido en un en un problemaproblema
ambientalambiental..
La La excreciexcrecióónn fecal de P fecal de P estestáá
relacionadarelacionada con con susu
consumoconsumo.  .  
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Relación entre el fósforo total consumido y 
el excretado en las heces de vacas lecheras.
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Wu et al. 2000
Ekelund et al. 2005
Van Horn et al. 1991
Weiss and Wyatt 2004 (2.1)
Weiss and Wyatt 2004 (2.2)

P del suelo

TransferenciaTransferencia de P del de P del suelosuelo a a laslas aguasaguas se se dada porpor::
–– EscorentEscorentííaa
–– ErosiErosióónn
–– LixiviaciLixiviacióónn

Eutrifización

CuandoCuando el P el P entraentra a a 
lagoslagos , , rrííosos o o riachuelosriachuelos, , 
el el crecimientocrecimiento de de algasalgas
y y otrasotras plantasplantas acuacuááticasticas
se se estimulaestimula..

LimitaLimita el el usouso del del aguaagua
parapara bebidabebida, , recreacirecreacióónn
y y pescapesca..

Soluciones

EstrategiasEstrategias de de manejomanejo se se utilizanutilizan cadacada vezvez mmááss en en laslas
fincasfincas..

Las Las estrategiasestrategias se se enfocanenfocan en el en el manejomanejo posterior a la posterior a la 
excreciexcrecióónn..

La La mejormejor forma de forma de alivianaralivianar el el impactoimpacto eses reduciendoreduciendo
el P el P queque se se alimentaalimenta a a laslas vacas.vacas.

SuplirSuplir loslos requerimientosrequerimientos de P de de P de laslas vacas de vacas de maneramanera
precisaprecisa..

¿Cómo se determina el requerimiento de P?

Se Se calculacalcula utilizandoutilizando un un enfoqueenfoque factorial (factorial (NRC, 2001NRC, 2001))
La La sumasuma del P del P absorbidoabsorbido utilizadoutilizado parapara::

MantenimientoMantenimiento
LactaciLactacióónn
CrecimientoCrecimiento
GestaciGestacióónn

Se divide Se divide porpor un un coeficientecoeficiente de de absorciabsorcióónn del P del P 
dietdietééticotico a a nivelnivel intestinal, intestinal, parapara determinardeterminar el P el P 
queque se se debedebe suplirsuplir en la en la dietadieta..

Mantenimiento

1 1 gramogramo / kg MS/ kg MS

OrinaOrina: Los : Los rumiantesrumiantes excretanexcretan cantidadescantidades
insignificantesinsignificantes de P en la de P en la orinaorina..

0.002 g/kg PV0.002 g/kg PV
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Lactación

0.9 g / kg de 0.9 g / kg de lecheleche producidaproducida

Sin Sin importarimportar el el contenidocontenido de de grasagrasa o o proteproteíínana

Gestación

Ultimo Ultimo trimestretrimestre de la de la gestacigestacióónn

NRC (2001) NRC (2001) utilizautiliza ecuaciecuacióónn exponencialexponencial
RangoRango entreentre 1.9 a 5.4 1.9 a 5.4 g/dg/d..

PromedioPromedio: 2.5 : 2.5 g/dg/d..

Coeficiente de absorción

64% 64% parapara forrajesforrajes

70% 70% parapara concentradosconcentrados

75 75 –– 90% 90% parapara suplementossuplementos mineralesminerales..

Requerimientos de fósforo

0.3249.222.230
0.3146.721.528
0.3044.220.826
0.3041.820.224
0.2939.319.522
0.2836.918.920
0.2734.418.218
0.2632.017.616
0.2529.516.914
0.2427.116.312
0.2326.615.610
0.2122.215.08

En la dieta, %Absorbible, g/d(kg/d)(kg/d)
Requerimiento de PConsumo de MSProducción láctea

Requerimiento afectado por el nivel de 
producción

Las Las dietasdietas parapara
ganadoganado de de lecheleche
debendeben contenercontener
concentracionesconcentraciones
altasaltas de P al de P al inicioinicio
de la de la lactancialactancia y  y  
concentracionesconcentraciones
bajasbajas al final de la al final de la 
lactancialactancia..
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Mobilización de P del hueso

MobilizaciMobilizacióónn de P del de P del huesohueso durantedurante la la lactancialactancia tempranatemprana::

Vacas Vacas mobilizanmobilizan Ca del Ca del huesohueso al al inicioinicio de la de la lactancialactancia..

CaCa33(PO(PO44))2   2   // CaCa1010(PO(PO44))66(OH)(OH)22

CuandoCuando el Ca se el Ca se mobilizamobiliza, P , P eses tambitambiéénn liberadoliberado del del huesohueso..

EstaEsta remociremocióónn se se dada comocomo respuestarespuesta a a laslas necesidadesnecesidades de de 
Ca Ca aaúúnn con con dietasdietas altasaltas en P en P (Knowlton and (Knowlton and HerbeinHerbein 2000).2000).
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Mobilización de P del hueso

Es un Es un procesoproceso fisiolfisiolóógicogico natural.natural.

P se P se hacehace disponibledisponible parapara la la secrecisecrecióónn de de lecheleche..

PuedePuede suplirsuplir hastahasta 25% de 25% de loslos requerimientosrequerimientos
((KirchgebnerKirchgebner, 1993)., 1993).

DebeDebe ser ser consideradoconsiderado comocomo unauna fuentefuente de P.de P.

ConsiderarConsiderar el P el P provenienteproveniente del del huesohueso reducirreduciráá laslas
necesidadesnecesidades de P de la de P de la dietadieta..

Reponer el P removido del hueso

Es Es necesarionecesario reponerreponer el P el P durantedurante el final de la el final de la 
lactancialactancia::

Se Se debedebe reponerreponer la la mismamisma cantidadcantidad de P de P queque fuefue
mobilizadamobilizada..

ConsiderarConsiderar estoesto incrementaincrementa el el nivelnivel de P de P queque se se 
debedebe dardar en la en la dietadieta..

P mobilizado del hueso

FFóósforosforo::
MobilizadoMobilizado del del 
huesohueso al al inicioinicio de la de la 
lactancialactancia..
ReponerloReponerlo al final al final 
de la de la lactancialactancia..
La La mobilizacimobilizacióónn del del 
P en el P en el huesohueso afectaafecta
loslos requerimientosrequerimientos
de P de P ((KirchgebnerKirchgebner, 1993)., 1993).
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Fósforo y el desempeño reproductivo.

79.22.6120.175.542.50.4524

87.52.4112.474.351.30.3524Wu and Satter, 2000

-2.199.055.0-0.3926

-2.3109.047.0-0.3326Brintrup et al., 1993

76.01.587.072.050.00.4210

87.01.9135.091.066.00.327

92.01.382.077.045.00.2412Call et al., 1986

72.71.572.962.232.00.6911

72.71.574.466.144.70.3411

66.71.080.674.154.40.518De Boer et al., 1981

preñez (%)Concept.abiertosservicio1er celodieta (%)VacasReferencia

Tasa deServ./DíasDías al 1erDías al P en la 

Desempeño reproductivo de vacas lecheras alimentadas con diferentes niveles de fósforo.

Fósforo y producción láctea.

3.173.6164.944.90.45
3.053.4169.745.50.35Wu and Satter, 2000
3.274.2124.517.40.39
3.214.3825.418.10.33Brintrup et al., 1993

--21.2-0.42
--22.2-0.32
--17.3-0.24Call et al.; 1987

(%)(%)(kg/d)(kg/d)(%)Referencia
ProteínaGrasaLecheConsumo MSP en la dieta

Producción y composición de la leche de vacas alimentadas con diferentes niveles de P.
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Conclusiones

El P El P eses un un nutrientenutriente muymuy importanteimportante parapara el el 
organismoorganismo..
La La excreciexcrecióónn fecal de P fecal de P estestáá relacionadarelacionada con el con el 
consumoconsumo..
MMááss P en la P en la dietadieta = Mayor = Mayor excreciexcrecióónn
P P aceleraacelera el el procesoproceso de de eutrifizacieutrifizacióónn..
ReducirReducir el P el P consumidoconsumido eses la la mejormejor opciopcióónn..

Recomendaciones

CalculeCalcule loslos requerimientosrequerimientos de P de de P de loslos animalesanimales..

FormuleFormule con base en con base en dichosdichos requerimientosrequerimientos..

ReduzcaReduzca o o elimineelimine el el librelibre accesoacceso a sales a sales mineralesminerales
fosforadasfosforadas..

No No apliqueaplique estiestiéércolrcol en en ááreasreas dondedonde no no vava a ser a ser 
aprovechadoaprovechado nini cercacerca de de fuentesfuentes de de aguaagua..

Muchas gracias !!!


